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5 film, amit érdemes megnézned, ha inspirációra van szükséged:

1. Jessica útja

A film igaz történeten alapul. Egy fiatal ausztrál lányról szól, aki 16 évesen, a világon a legfiatalabbként 

egyedül körülhajózza a világot. Ráadásul olvasási nehézséggel küzd, ami megnehezíti a vitorlázáshoz 

szükséges információk elolvasását. A történet heves indulatokat váltott ki Ausztráliában, sokan azt 

gondolták, hogy a lány szülei felelőtlenül hagyták, hogy lányuk kockáztassa az életét.

2. Adeline varázslatos élete

Adeline egy baleset következményeképpen nem öregszik tovább. Ezt titokban kell tartania, ezért 

kénytelen folyamatosan kötözni, új életet kezdeni. Látja megöregedni saját lányát, tudja, hogy túl 

fogja őt élni. Érzelmekkel teli, gondolatébresztő történet.

3. Megmaradt Aleice-nek (STILL AlICE)

Ez a film Julien Moor főszereplésével egy nyelvészprofesszort mutat be, aki elkezdi elfelejteni a 

szavakat, a családtagjai és a barátai nevét, egy idő után csak arra emlékszik, hogy ő egy boldog ember. 

Feledékenységének az oka az Alzheimer-kór. Csodás film, ami megmutatja, hogy becsüljük meg az 

életünk, mert minden pillanata értékes.

4. Mona Lisa mosolya

Mélyreható film, ami megmutatja milyen az igazi máltóság, bátorság, elszántság. Megtanít arra, hogy 

milyen fontos magunkra is gondolni, ezt gyakran elfelejtjük, önzőségnek tartjuk.

 

5. Amélie csodálatos élete

Amélie - akit Audrey Tautou alakít - egy fiatal francia nő, aki egy kedves gesztus hatására felforgatja 

saját és idegenek életét. A fürdőszobájában talált régi játékokat próbálja visszajuttatni eredeti 

gazdájukhoz, ezzel váratlan és furcsa módon beavatkozik mások életébe.


